
Curso de Flores de Bach y Terapia Floral Evolutiva 

Las Flores de Bach se trata de un sistema de 38 esencias florales descubiertas en 1930 
por el médico británico Edward Bach, bacteriólogo y patólogo, en un intento por 
desarrollar una terapia capaz de tratar a cada individuo como un ser completo, y no sólo 
a la enfermedad que padece.


Bach postulaba que la mayoría de las enfermedades humanas eran consecuencia de un 
estado mental negativo; que cada flor de este sistema estaría asociada a una de esas 
emociones; y que su uso podría ayudar al cuerpo a curarse a sí mismo.


Las Flores de Bach, como otras formas de medicina natural, actúan tratando a la 
persona, no a la enfermedad ni sus síntomas. Trabaja específicamente sobre la condición 
emocional del individuo, equilibrándola y de esta forma estimulando el propio potencial 
de autocuración.


La Terapia floral Evolutiva ideada por Luis Jiménez a partir de los escritos del Dr. Bach, 
trabaja la personalidad del individuo, con el objetivo de ir eliminando (como si de capas 
de cebolla se tratara), todos aquellos aspectos de la personalidad que han sido 
impuestos por la educación, los clichés sociales o las vivencias de la persona. Una vez 
libre de todos estos condicionantes, surge la la esencia del individuo. 


En este curso, de una manera divertida y amena, explorarás tu universo interior, 
descubriendo aspectos de ti que desconocías totalmente. Es una formación vivencial, ya 
que semana tras semana cada alumno se irá preparando sus remedios florales, 
observando su propia evolución personal. 


Y, así, mientras el alumno se trabaja sus emociones, va naciendo el terapeuta que 
trabajará, con esta herramienta, a otras personas


Características del curso:


• Inicio: octubre y marzo

• Duración: 8 semanas.

• Frecuencia de las clases: 1 día a la semana

• Horarios: 2 turnos a elegir


•	mañanas de 10,00 a 14,00 horas

• tardes de 17,00 a 21,00 horas


• Contenido: 

• Sistema clásico del flores de Bach (nivel 1, nivel 2 y nivel 3) 

• Sistema Evolutivo




•  Imparte: Ana Lozano

•  Precio:


•	matrícula: 60€

• 2 cuotas de 140€


Durante la formación los alumnos tienen acceso gratuito a las Flores de Bach, ya sea 
para uso particular como para los trabajos que hay que realizar durante el curso.


 Al finalizar el curso, se entrega diploma acreditativo de la formación.



